
Conferenza

In forma dopo i 60 anni
Una chiacchierata sulle buone abitudini di prevenzione, i dubbi e le domande che 
avremmo sempre voluto porre al medico.

Venerdì 20 giugno 2025 
Dalle 14.30 alle 16.00 
Relatore: Dr. Med. Luca Barbarossa, Medico specialista FMH, medicina interna e 
geriatria

Segue merenda/aperitivo

Per informazioni:  
Centro diurno «Talete» – Via Girella 4, 6814 Lamone – Tel. +41 91 950 85 42 
cdsa.lamone@prosenectute.org – www.prosenectute.org


